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Coloca-te entre um foco de luz, por exemplo: uma lampada ou uma vela, estica os
bracos, coloca os teus dedos nas posicoes indicadas nas imagens e vé as figuras
aparecerem na parede!

CARACOL
Se moveres lentamente as tuas maos,
veras o teu caracol em andamento.
Ao moveres os dedos da mao direita,
as antenas do caracol mover-se-3ao.

CAVALO
Para o teu cavalo galopar,
sobe e desce as tuas maos,
movendo-as sempre em frente.

CARANGUEJO
SERPENTE

Para que o teu caranguejo ande, mexe os dedos a
medida que te deslocas para o lado. Nao te
esquecas que o caranguejo move-se de lado.

Para fazer a lingua, corta duas tiras de papel e
prende-as entre o dedo anelar e o médio.
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